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12+ 4+ 30+
år spelare min.

Observera att endast exakta svar godkänns. Det 
gissade ordet måste vara i samma form som på 
kortet (se vidare ”Förklaring av ord”). När sanden 
i timglaset har runnit ner ropar de andra lagen 
”stopp!”. Nu kan även de vara med och gissa det ord 
som eventuellt inte blev förklarat på grund av att 
tiden tog slut, d.v.s vilket lag som helst kan ”röva” 
det sista kortet. Det snabbaste laget får då ta ett 
steg framåt på spelplanen. När ni har gissat det sista 
ordet räknar ni de rätta svaren. Om antalet rätta svar 
är t ex 7, får laget flytta sin spelpjäs 7 steg framåt 
på spelplanen. (Observera reglerna under ”Röda 
ord – ord från Högskoleproven” samt ”Minussteg 
för fel och överhopp”.) Lägg de använda korten åt 
sidan. Nästa lag i tur får nu fortsätta. Ta korten som 
det förra laget inte hann använda, samt några till 
från korthögen, vänd timglaset och börja förklara 
för dina lagkamrater (vänta med att börja tills du 
har alla korten i handen). Vinnare är det lag som 
först når startrutan efter ett fullbordat varv. När ett 
lag kommit i mål får övriga lag, för rättvisans skull, 
fullfölja omgången.

OBS! Ordens ordning och svårighetsgrad är helt 
slumpmässig. Det finns substantiv, verb, adjektiv, 
namn på personer, platser osv. Siffrorna 1-8 har 
således ingen betydelse. Det beror helt på turen vilka 
ord man får.

Röda ord – ord från Högskoleproven
De ord på korten som har röd text är hämtade från 
Högskoleproven. De har samma funktion som övriga 
ord förutom att de ger två steg på spelplanen istället 
för ett om gissaren har gissat rätt på ordet, samt att 
förklararen ska tala om för gissaren att nu kommer 
ett ”rött” ord.

Exempel: Ditt lags spelpjäs står på en ruta med 
siffran 4. Ett (eller flera) ord med nummer 4 i din 
korthög i handen är röda. Du ska då förklara det 
ordet som om det vore vilket ord som helst med den 
skillnaden att du precis innan du börjar förklara ordet 
med röd text säger ”Rött ord!”. När ni har gissat det 
sista ordet innan sanden i timglaset runnit ner räknar 
ni de rätta svaren. Om antalet rätta svar är 7 varav 2 
ord är röda, får laget flytta sin spelpjäs 9 steg framåt 
på spelplanen. (Observera reglerna under ”Minussteg 
för fel och överhopp”.)

Innehåll: 
200 ordkort, 6 spelpjäser, timglas och spelplan.

Spelidé
HÖGSKOLE-ALIAS är ett ordförklaringsspel för 2-6 
lag med minst två spelare i varje lag. Spelarnas 
minimiantal är därmed 4. Någon övre gräns finns 
inte. Spelet går ut på att förklara och gissa ord med 
andra ord. Det gäller att inom vissa gränser, med 
hjälp av synonymer, motsatser och ledtrådar m m 
förklara ord, så att lagkamraten/lagkamraterna 
förstår och gissar rätt på så många ord som möjligt 
innan sanden i timglaset runnit ner. Laget förflyttar 
sig framåt på spelplanen efter antalet rätt gissade 
ord. Det lag som först kommer i mål vinner.

Förberedelser
Blanda ordkorten och lägg dem upp och ner i 
spelkartongen. Lägg det sista kortet med textsidan 
uppåt och placera det sist i spelkartongen – dess 
uppgift är att visa när alla kort har använts och när 
det är dags att blanda på nytt. Lägg spelplanen 
mitt på bordet. Dela ut en spelpjäs per lag och ställ 
dem på den gula startrutan. Spelarna i varje lag 
bestämmer vem som ska börja förklara. Övriga gissar. 
Därefter turas ni om att vara förklarare resp gissare 
vid varje omgång. Bestäm vilket lag som ska börja.

Spelets gång
Det finns 8 ord på varje kort och spelplanens rutor 
har siffrorna 1-8. Förklararen ska förklara det ord 
på kortet som har samma siffra som den ruta på 
spelplanen som lagets spelpjäs står på. Om ni står på 
en ruta med siffran 4 ska förklararen alltså förklara 
ord nr 4 på kortet. 

Du som är förklarare tar nu upp 10-15 kort från 
korthögen och lägger dem i din hand. Du döljer 
orden för dina lagkamrater. Vänd på timglaset och 
börja omedelbart att förklara ordet på kortet. När 
dina lagkamrater har gissat rätt lägger du kortet åt 
sidan med framsidan upp och börjar förklara ordet 
på nästa kort som du har i din hand (samma nummer 
som förra kortet), därefter nästa och nästa, etc, tills 
sanden runnit ner. Alla i laget får gissa samtidigt. 
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Fler roliga och underhållande spel hittar du på

VARNING! Inte lämplig för barn under 3 år. Innehåller små delar.

Förklaring av ord
Det är inte tillåtet att använda någon del av ordet för 
att underlätta gissandet.

Exempel: Ordet ”kortspel” får inte förklaras som 
”ett spel man spelar med kort”, utan istället t ex 
som ”något som oftast görs i sällskap, och där man 
använder små lappar med svarta och röda figurer” 
osv. Ordet ”flygplan” kan inte förklaras som ”flygande 
föremål som transporterar människor”, utan istället 
t ex som ”luftburet transportmedel”.

När det gäller sammansatta ord händer det 
ofta att man gissar rätt på ena halvan av ordet. 
Ordet ”blomsterhandel” kan t ex gissas som 
”blomsterförsäljare”. Förklararen får i det här fallet 
godkänna ordet ”blomster” och sedan försöka leda 
den som gissar till den andra delen. 

Det är tillåtet att använda motsatser. Ordet “stor” kan 
t ex förklaras som “motsatsen till liten”. 

Man får inte använda främmande språk som 
hjälpmedel vid förklaring, då man spelar på svenska. 
Ordet ”stor” får alltså inte förklaras med det engelska 
ordet ”big”. Det gäller alltså att inom dessa ramar 
”låta munnen gå” och hela tiden ge nya tips och 
ledtrådar.

Minussteg för fel och överhopp
Om förklararen bryter mot de givna reglerna 
godkänns inte ordet och laget straffas med 
minuspoäng, d.v.s minussteg. Lägg korten som ger 
minuspoäng med baksidan upp på bordet.

Exempel: Om ett lag gissar rätt på exempelvis 6 
ord varav ett är rött och får 2 ord underkända, blir 
resultatet 6+1-2 =5 poäng. Laget får då flytta 5 steg 
framåt. 

Om ett ord är för svårt kan man hoppa över det och 
ta nästa kort. Kortet med det ”skippade” ordet måste 
dock läggas på bordet och innebär ett minussteg. 
Ibland kan det emellertid löna sig för att komma 
vidare.

Får ett lag fler minuspoäng än pluspoäng måste man 
gå bakåt på spelplanen.

Röda rutor på spelplanen
När ett lag hamnar på, eller passerar någon av de röda 
rutorna på spelplanen innebär det att förklararen vid 
nästa tur ska förklara enbart ord med röd text oavsett 
vilken siffra spelpjäsen står på. Samtliga röda ord på 
ett kort i handen ska förklaras. Timglaset används 
inte. Nu får emellertid inte bara lagkamraterna gissa 
utan samtliga lag har möjlighet att gissa och vinna 
poäng. Varje först rätt gissat ord betyder två steg 
framåt på spelplanen för både förklararen och den 
som gissade rätt. Totalt vid röd ruta kan alltså ett och 
samma lag gå 6 steg framåt om de har gissat rätt på 
alla röda orden på korten (3 ord x 2 poäng).

Även vid ”röda rutor” gäller att om förklararen bryter 
mot reglerna straffas förklararen med minussteg.

OBS! Om ett lag passerar en röd ruta med hjälp av 
poäng det vunnit genom ”spel vid röda rutor”, kan 
laget spela som vanligt vid nästa omgång.

Reglerna i korthet
1. Lagen förklarar och gissar i tur och ordning.

2. Vid varje ny omgång blir en ny spelare i laget 
förklarare.

3. Rätta svar = steg framåt på spelplanen.

4. Förklaringsfel och överhopp = minussteg.

5. Siffran i rutan där lagets spelpjäs står anger vilket 
ord på kortet som ska förklaras.

6. Rött ord är ord från Högskoleprovet och ger ett 
extra steg vid rätt gissning.

7. Ett lag som hamnar på eller passerar en röd ruta 
ska förklara enbart röda ord på ett kort vid nästa 
omgång. Alla spelarna gissar (varje rätt gissning 
ger två steg framåt).

8. Första laget i mål vinner.

Träna till Högskoleprovet
HÖGSKOLE-ALIAS fungerar också utmärkt som ett hjälpmedel för att träna till delprovet ”ORD” vid 
Högskoleprovet. Ta fram den medföljande ordlistan och låt någon förhöra dig på orden. Du kan också be en 
förhörare ge dig t ex tre svarsalternativ varav ett av orden ska vara det rätta svaret. 

Genom att spela spelet tränar du automatiskt på svåra ord när ni får röda ord. Ni kan också välja att enbart spela 
med de röda orden. En variant är att förklararen har ordlistan till hands och säger den rätta ordförklaringen 
till gissaren istället för att själv komma på hur han/hon ska förklara ordet. På så sätt kan ni aldrig få ett ord fel 
förklarat för er. 


